3aka3umk:

Jupekrop MOY CII Ne IW E.A. Borarosa

12-TH AHEBHOE MEHIO /15 o6ecnedeHst FOpPsiYHM MHTAHHEM (3anTp§k
obyualomuxcsi Bo3pactHoii rpynnsi 7-11 ser MOY CII Ne 18 r.Bosirorp

JHara: 24.01.2025
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5 Bapuaut e
n 1e '
Ipuem num, HaumeHoBauue 6aroaa Maces e Ineprerh-o Texnonorusiecxas
nopuuu | Bejaku, r Kupsl, r YraeBoabl, r | UEHHOCTb, KKaJ JNOKyMeHTaUHsl
3aBTpak
BUTOYKH HEXHBIE C COYCOM TOMATHBIM 90/30 . C6opuuk peuentyp win TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE 150 . C6opruk peuentyp win TTK
YA C CAXAPOM U JITMOHOM 200 ' C6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 C6opuuk peuentyp wan TTK
Hroro 3a npHeM nuuu: 510 18,86| 20,,!5[_ 82,82[ 594,77
12-TH JHEBHOE MEHIO /151 00ecneyeHus rOPSIYHM NHTAHHEM (3aBTPAKH)
obyuaomuxcsi Bo3pacrnoii rpynnet 12-18 ier MOY CII Ne 18 r.Boarorpaaa
M ITnwesbie BewecTsa
puess v, sanmesionase Gona acca uepreru TexHonornueckas
NOpuUHH Eemcu, r ] )Kllpbl, r YI'J'IEBOIIBI, r LEeHHOCTI , KKaJl AOKYMEHTaUuHs
3aBTpak

BUTOYKU HEXHBIE C COYCOM TOMATHBIM 100/30 C6opuuk perentyp uin TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUS] OTBAPHBIE 180 Co6opuuk peuentyp win TTK
YA C CAXAPOM U JIAMOHOM 200 C6opuux peuentyp win TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 C6opuuk peuentyp wiu TTK
HToro 3a npHeM nuiM: 560 23,07 24,20 92,89 699,03

12-TH JHEBHOE MEHIO A5 obecrnieyeHHsA roOpsiYiHM NMHTAHHE

M (o6ex)ans o6yuaromuxcs Bozpactnoii rpynnsi 7-11 ser MOY CHI Nel8
r.Boarorpana

TpHem nuuy, HAUMEHOBaHHE B1i0%a Macca Titentie seccTna JHepreTH-yecKas | TexHos0rH4ecKas
nopumH LEHHOCTh, KKaJI JIOKYMEHTAUHS
OGen

OBOILM ITO CE30HY 60 C6opnuk peuentyp uan TTK
1A U3 CBEXEHN KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM 200 C6opuuk peuentyp i TTK
TJIOB U3 IITULIBI 150 C6opuuk peuentyp ik TTK
YAM C CAXAPOM 200 C6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 55 C6opuuk peuentyp Wi TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 55 C6opnuk peuentyp unu TTK
Hiroro 3a npuem nuu: 720 22,42 23,21 97,07] 674,02

12-TH IHEBHOE MEHIO /IS ofecneyuennsi GecnIaTHBIM NHTaHHeM (10J/IHHKH) 00y4a101HXCsH 310POBb, aereii - HHBAJIMAOB BO3PACTHOI rpynmnbl
7-11 nier MOYCI Ne 18 Boarorpana

5 nenb

Tpuem nuwm, HaumeHosanue Girona

Macca
TOPUHH

IMuwesble BellecTBa

JHepreTH-YecKasi

Beaku, r l Kupbl, r l Yraesoabl, I

Ne peuen-Typbi
LEHHOCTh, KKaJ pe TP

HMonanuk

MMHPOXOK MEYEHBIN C KAPTO®EJIEM

100

KO®ENMHbIN HAITUTOK HA MOJIOKE Ne692

200

CBopruk peuentyp wii TTK
C6opuuk peuentyp win TTK

HToro 3a npHem nuiuM:

300

9,41] 6,80]

391,10

73,20]

12-TH JHEBHOE MEHIO AU1st ofecTieuen st GecIIaTHBLIM NuTaHHeM (MOTHHKH) 00y4aIOLHXCsl € OTPAHHYEHHBIMH BO3SMOMKHOCTIMH 310pPOBbH,
JeTeii - HHBATHAO0B Bo3pacTHoii rpynnbi 12-18 ier MOY CHI Ne 18 Boarorpana

5 nennb

Tpuem nuuM, HaumeHosanue Girona

Macca
MOPUHH

IMuwesbie BewecTsa

JHepreTH-yecKas

Beaku,r | Kupwi,r

Yraesoabl,

Ne peuen-Typbi
LEHHOCTb, KKaJ P P

Monanuk

TMMHPOXXOK TMEYEHBIN C KAPTO®EJIEM

150

KO®EWHBIN HAITUTOK HA MOJIOKE Ne692

200

C6opuuk peuentyp win TTK

C6opuuk peuentyp i TTK

HToro 3a npueM nuuim:

350

12,76] 9,37|

95,63 517,30




